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Budete potrebovat"

120 ml mlieka

[ f'\.

potravinarska farba

malé uzatvaratelné
vrecko do
mraznicky (cca 1 )

= 120 ml smotany  1/4 &ajovej

I i

6 vela ladu

0.

IyZ|cky vanilky

4 Cajove IyZ|Cky
cukru

NaCl

sol (pol salky)
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velké uzatvaratelné vrecko
do mraznicky (cca 5 |)

Do MALEHO uzatvaratelného mraziace-
ho vrecka dajte mlieko, smotanu, prichut,
potravinarsku farbu a cukor a pevne ho
uzavrite (dbajte na to, aby bol zips riadne
a uplne zatvoreny).

Do velkého vrecka dajte priblizne salku l'adu
a na I'ad za malu hrst soli.

Malé vrecko s ingredienciami viozte do velkého
vrecka.
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Pridajte este trochu l'adu a potom este trochu
soli. Pridavajte sol a I'ad dovtedy, kym nie je
vrecko takmer pliné.

Vrecko dokladne uzavrite (skontrolujte, aby bol
zips pevne zatvoreny).

Potom opatrne chytte protil'ahlé strany vrecka
a priblizne 5 az 8 minut vrecko pretrepavajte
sem a tam (ako keby ste soférovali auto).
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Otvorte vel'ké vrecko a vyberte z neho malé
vrecko — malo by byt pIlné zmrzliny!

Oplachnite vrecko pod tecucou vodou, aby sa

z neho odplavili zvysky soli, ktoré mohli zostat’

v blizkosti uzaveru.

Otvorte — dobru chut!
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Ked’' ste do Fadu pridali sol’, chémia
medzi oboma zlozkami prinuatila I'ad
roztopit’ sa. AvSak kym sa stihol roztopit,
musel nacerpat’ teplo z okolitych
predmetov. Tento jav sa nazyva

endotermicky proces. Ked'ze vase
ingrediencie nie su takeé studené ako lI'ad,
Fad si z nich vzal teplo, vd’aka ¢omu sa
ochladili. Po ochladeni zmrzli na zmrzlinu.
Mnam!
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